
科目区分

教育内容 講義 演習 実習 計

人 間 の 尊 厳 と 自 立 30 2

人間関係とコミュニケーション 30 2

生 活 と 福 祉 30 2

社 会 の 理 解 30 2

社 会 人 基 礎 教 育 30 2

障 害 の あ る こ ど も の 介 護 15 1

介 護 の 基 本 Ⅰ 60 4

介 護 の 基 本 Ⅱ 60 4

ｺﾐｭﾆｹｰｼｮﾝ技術 コ ミ ュ ニ ケ ー シ ョ ン 技 術 60 2

生 活 支 援 技 術 Ⅰ 60 2

生 活 支 援 技 術 Ⅱ 60 2

生 活 支 援 技 術 Ⅲ 60 2

介護過程 介 護 過 程 Ⅰ 60 2

介 護 総 合 演 習 Ⅰ 30 1

介 護 総 合 演 習 Ⅱ 30 1

介 護 実 習 Ⅰ （ 通 所 ） 40 1

介 護 実 習 Ⅰ （ 入 所 ） 120 3

介 護 実 習 Ⅰ （ 事 業 所 ） 96 2

発達と老化の理解 発 達 と 老 化 の 理 解 Ⅰ 30 2

認知症の理解 認 知 症 の 理 解 Ⅰ 30 2

障害の理解 障 害 の 理 解 Ⅰ 30 2

こ こ ろ の し く み 30 2

か ら だ の し く み 30 2

こ こ ろ と か ら だ の し く み Ⅰ 30 2
医療的

ｹｱ
医療的ｹｱ 医 療 的 ケ ア Ⅰ 15 1 必修

生 活 と 健 康 科 学 30 1

ハ ン ド ・ フ ッ ト ケ ア 30 1

生 活 支 援 と ｱ ｸ ﾃ ｨ ﾋ ﾞ ﾃ ｨ 30 1

介護福祉士養成課程　指定科目 480 360 256 0 50

指定科目＋学校独自科目 480 450 256 0 53

介護の基本

必修

必修

必修

必修

ヒューマン
介護福祉科
スキルアップ

科目

専門学校
独自科目

介護実習

こころとからだのしくみ

こころと
からだの

しくみ

人間と
社会

人間の理解

介護

生活支援技術

介護総合演習

2021年度　ﾋｭｰﾏﾝ介護福祉科 開講科目一覧（1年次）

領域 授業科目名
授業時数

単位 必修・選択の別



科目区分

教育内容 講義 演習 実習 計 ﾋｭｰﾏﾝｹｱ ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ

暮 ら し と 憲 法 30 2

沖 縄 の 言 語 と 文 化 30 2

介 護 旅 行 概 論 15 1

介護の基本 介 護 の 基 本 Ⅲ 60 4

生 活 支 援 技 術 Ⅲ 60 2

生 活 支 援 技 術 Ⅳ 60 2

介護過程 介 護 過 程 Ⅱ 90 3

介 護 総 合 演 習 Ⅲ 30 1

介 護 総 合 演 習 Ⅳ 30 1

介護実習 介護実習Ⅱ（高齢者入所施設） 200 5

発達と老化の理解 発 達 と 老 化 の 理 解 Ⅱ 30 2

認知症の理解 認 知 症 の 理 解 Ⅱ 30 2

障害の理解 障 害 の 理 解 Ⅱ 30 2

こころとからだのしくみ こ こ ろ と か ら だ の し く み Ⅱ 30 2

医 療 的 ケ ア Ⅱ 36 2

医 療 的 ケ ア Ⅲ 30 1

（ﾋｭｰﾏﾝｹｱ） ケ ア セ ラ ピ ー 30 1 必修 必修

福 祉 経 営 と マ ネ ジ メ ン ト 30 2

キ ャ リ ア パ ス 教 育 30 1

生 活支援 と ア ク テ ィ ビ テ ィ 30 1

卒 業 研 究 演 習 60 2

介護福祉士養成課程指定科目 291 300 200 0 34

ﾋｭｰﾏﾝｹｱｺｰｽ 291 330 200 0 35

ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄｺｰｽ 321 450 200 0 41

2021年度　ﾋｭｰﾏﾝ介護福祉科　開講科目一覧（2年次）

必修
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必修
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人間と
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必修・選択の別

人間の理解

領域 授業科目名

必修-

必修必修医療的ｹｱ

授業時数
単位

医療的
ｹｱ

専門学校
独自科目

（ｽﾍﾟｼｬﾘｽﾄ）


